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MISSION DE LA MER / STELLA MARIS FRANCE 
 

LeƩre d’informaƟons N° 3/2026 – Mars 2026 
 
 
 

 
Voici quelques informaƟons de la Mission de la Mer / Stella Maris France – Mars 2026 

 
 Actualité du site Web 
Aidez-nous à l’actualiser en envoyant vos suggesƟons par la rubrique "contact" (accessible en pied de 

page du site) 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
 

Éditorial : par Benoit Faist, SG de la Mission de la Mer – Stella Maris France 
 

En ceƩe semaine Sainte, nous cheminons vers la lumière et l’espérance de Pâques avec pourtant le cœur un peu 
serré… mais plus décidés encore à tenir notre place auprès des gens de mer. 

Dans les nouvelles qui nous parviennent, il y a de la faƟgue, de l’inquiétude, et même de la détresse. Dans le Golfe 
persique, des milliers de marins sont bloqués à bord de leurs navires, par la fermeture du détroit d’Ormuz. En Mer Rouge, 
en Mer Noire, ils naviguent la peur au ventre. 

Dans le monde de la pêche, beaucoup disent combien il devient difficile de conƟnuer, combien la pression écono-
mique, les incerƟtudes et l’usure pèsent lourdement sur les marins et leurs familles. Derrière la hausse du carburant, les 
débats sur les normes ou la transiƟon énergéƟque, il y a des vies bien concrètes, des hommes et des femmes qui Ɵennent 
comme ils peuvent. 

Alors, plus que jamais, notre mission est simple et essenƟelle : Être là. Écouter. Accueillir. Encourager. Faire exister 
une parole fraternelle là où la lassitude pourrait gagner. 

Pâques nous montre aussi de belles forces de vie : des équipes qui avancent, des liens qui se créent, des engagements 
qui se poursuivent. Oui, au cœur même des fragilités, l’espérance conƟnue de circuler. 

À nous de la faire vivre, humblement, fidèlement, ensemble. 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
 

VIE DU RÉSEAU MISSION DE LA MER 
 

 Nous avons un nouveau trésorier pour la Mission de la Mer 
Nous avons le plaisir de vous annoncer que Jean-André Bonamy (des Sables d’Olonne) a accepté de rejoindre 

l’Équipe Collégiale de la Mission de la Mer et d’assurer la foncƟon de trésorier naƟonal. CeƩe désignaƟon a été validé ce 
2 avril par une réunion (en visio-conférence) de l’Équipe Collégiale (qui est le CA de notre associaƟon). Naturellement 
ceƩe nominaƟon sera confirmée par un vote, proposé lors de notre prochaine AG. 

 Adhésions / Renouvellement à la Mission de la Mer – année 2026 
Chers membres et amis de la Mission de la Mer, vous êtes appelé à renouveler votre adhésion 2026 à notre mouve-

ment. Votre coƟsaƟon est la marque de votre adhésion à notre mouvement et service d’Église, et est indispensable à 
son foncƟonnement et à son rayonnement. Nous comptons sur toutes et tous pour acquiƩer rapidement votre coƟsaƟon 
et contribuer ainsi à la bonne marche de la Mission de la Mer. Vous êtes donc invités à adresser sans aƩendre votre 
coƟsaƟon 2026, par chèque, à Annie Antony, notre présidente (dans l’aƩente de la prise de foncƟon effecƟve de Jean-
André Bonamy, notre nouveau trésorier) : 

Annie Antony - Rés. Rambouillet - 10 rue de l’Espéranto - 33310 LORMONT 
La coƟsaƟon annuelle est de 20€ ou de 30€ pour l’adhésion d’un couple (sans changement). Vous pouvez uƟlement 

grouper vos envois de coƟsaƟon au sein de vos équipes locales. Pour les nouveaux adhérents, vous trouverez un formu-
laire d’adhésion à l’adresse ci-après : 
hƩps://marins.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/21/2024/03/BulleƟn-adhesion-MdM-Stella-Maris-France-2.pdf 

 
- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
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 PROCHAINE SESSION NATIONALE 2026 
Réunie en janvier dernier, l’Equipe Collégiale a reconnu qu’il serait difficile d’organiser la prochaine session naƟonale 

en région sud comme nous l’avions tout d’abord imaginé. Nous sommes en recherche d’un lieu d’accueil pour la session 
2026, dans un endroit plus central (de la Vendée au Morbihan). Nous envisageons plusieurs dates possibles à parƟr du 5 
novembre et sur les semaines suivantes, pour tenir compte des différentes contraintes de calendrier. Nous vous Ɵendrons 
bien sûr informés dans nos prochaines leƩres d’informaƟon 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
 THEME D’ANNEE 
Comme indiqué dans notre précédente édiƟon, nous proposons de conƟnuer à approfondir notre thème d’année 

« Mission de la Mer au service des besoins spirituels des gens de mer » sur 2026, après la contribuƟon d’Armand Gué-
zingar sur la piété populaire, dont la présentaƟon avait soulevé un vif intérêt lors de la session. 

Pour vous aider dans ceƩe démarche l’équipe collégiale, sur une suggesƟon de Thomas, vous propose la démarche 
ci-après en partant de l’Évangile de Marc 4, 35-41, la tempête apaisée. 

hƩps://marins.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/21/2026/02/ContribuƟon-Thomas.pdf 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
 

 LORIENT : Rencontre de l’Équipe Mission de la Mer locale avec les autorités mariƟmes et portuaires 
Une délégaƟon de l’équipe de la Mission de la Mer de Lorient (composée par Michel Audran, AntoineƩe Monƞort 

et Yolande Esvan) accompagnée par Benoit, a rencontré successivement, le 13 mars dernier, les autorités mariƟmes (DML) 
et portuaires (commandant du port et directeur du port et leurs collaborateurs) pour se présenter et envisager, avec ces 
autorités, le projet d’organiser des visites à bord des navires de commerce en escale au port de Lorient. 

Ces deux réunions ont été très posiƟves et vont permeƩre à l'équipe de la Mission de la Mer de Lorient d'avancer 
dans son projet d'organisaƟon de ces visites Suivant la recommandaƟon des autorités portuaires, et après avoir été dû-
ment informé des contraintes liées à la sécurité et la sûreté portuaire, l'équipe locale va maintenant se meƩre en contact 
avec les deux agences mariƟmes, et va lancer les procédures de demande de cartes d'accès en zone portuaire. 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
 

 18ème FesƟval de film Pêcheurs du monde : 
Un cinéma engagé auprès des pêcheurs et pour la protecƟon de l’océan 

 
Le 18ème fesƟval de films "Pêcheurs du Monde" 

s’est tenu du 17 au 29 mars 2026 à Lorient et dans 
douze villes de Bretagne Sud. Plus de quarante films, 
courts et longs métrages, documentaires issus de 
vingt-cinq pays ont permis à un large public de mieux 
connaître les réalités mariƟmes vécues par les gens 
de mer dans différentes régions du monde 

Nos amis de la Mission de la Mer, Alain Le Sann 
et Pierre Mollo ont été les témoins fidèles du fesƟval 

 
 

 
- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 

 
PÊCHE 

 
 La détresse d'un pêcheur hauturier. 
Après 31 ans en mer, aujourd’hui je pose les mots que je n’aurais jamais cru écrire un jour. 
Tout a commencé en 1995, lors de mon premier embarquement. Dès ce moment, ce méƟer est devenu bien plus 

qu’un travail : c’était ma vie. J’ai aimé la pêche au point de la placer avant tout, avant ma femme, avant mes enfants, avant 
le reste. J’avais de l’eau de mer dans les veines, et dans la tête, trois mots que je me répétais sans cesse : courage, ambi-
Ɵon, ténacité. Ces mots m’ont porté pendant des décennies. 



  
Newsletter N° 3/2026 – Mission de la Mer / Stella Maris France 3/12 

 

Aujourd’hui, ils s’envolent. Ma passion s’éteint lentement, mois après mois, crise après crise. Nous nous sommes 
toujours relevés en nous disant "ce n’est pas grave, on travaillera plus". Mais ceƩe fois, nous sommes arrivés au bout de 
ce que l’on peut donner. 

Je suis conscient des efforts de l’État et des aides mises en place dans l’urgence. Je sais que nous ne sommes pas les 
seuls à souffrir et que beaucoup de familles galèrent aussi. Je respecte cela. Pourtant, quand 20 cenƟmes ne suffisent 
même plus à boucler les tours, quand la filière enƟère aƩend après nous pour conƟnuer à nourrir le pays, on finit par 
toucher le mur. 

Depuis le 10 février, je suis en mer. Pas une nuit à la maison. Pas une heure avec mes enfants. Demain à 18h, le 
"Magellan" restera à quai pour une durée indéterminée. C’est le coup de grâce. 

Je jeƩe l’éponge, le temps de reprendre mon souffle et de retrouver un peu ma famille. En aƩendant un futur meil-
leur, je l’espère de tout cœur. 

Ce fut un beau méƟer. Un méƟer de passionnés, de courageux, de gens qui ont donné leur vie pour la souveraineté 
alimentaire de notre pays. 

À tous mes collègues marins : chacun est libre de juger ce qu’il a à faire. Mais quand les événements aƩaquent 
jusqu’à la santé mentale, il faut parfois savoir dire stop. 

Prenez soin de vous. 
SébasƟen Le Prince, du Guilvinec 

 
Transmis, via Facebook, par notre ami Alain Le Sann de Pêche et Développement 
 
 Aide carburant pour la pêche : un "premier signal posiƟf" mais pas suffisant pour les représentants 

de la filière 
L’aide de 20 cenƟmes d’euro par litre annoncée par la ministre de la Pêche vendredi 27 mars prouve l’aƩenƟon 

parƟculière apportée au secteur de la pêche. Cependant, vu les niveaux aƩeints par les prix du carburant, elle est loin 
d’être suffisante pour permeƩre à tous les navires de retourner en mer, alertent le Comité naƟonal des pêches, l’Associa-
Ɵon naƟonale des organisaƟons de producteurs et l’Union des armateurs à la pêche de France. (...) 

Source le Marin (réservé aux abonnés) le 28/03/2026 
hƩps://lemarin.ouest-france.fr/peche/aide-carburant-pour-la-peche-un-premier-signal-posiƟf-mais-pas-suffisant-

pour-les-representants-de-la-filiere-cb502a12-2a85-11f1-b6d3-a26d21ĩb514 
Rappelons que la rémunéraƟon à la part de profit, en usage dans le secteur de la pêche, conduit à inclure le carburant 

dans les "frais communs" qui viennent en déducƟon de la part de profit partagée entre les marins. 
Le prix élevé du gazole impute donc directement les salaires perçus par les marins pêcheurs. 

 
 "J’ai compris le décalage entre l’écologie des élites et le quoƟdien des gens" : 

Arnaud, 31 ans, a quiƩé les cercles de pouvoir pour devenir pêcheur 
(…) Sur le chaluƟer "Marie-Galante" amarré à Port-en-Bessin, Arnaud, 31 ans, est matelot. (…) Rien ne prédisposait 

ce diplômé de Sciences Po Paris à se retrouver sur un bateau de pêche en Normandie, un maƟn d’hiver pluvieux.  
Arnaud, (...), est un enfant de la bourgeoisie. Avant d’être un "ouvrier de la mer", il a arpenté pendant cinq ans les 

salons des COP en tant que porte-parole de l’organisaƟon non gouvernementale (ONG) WWF (...) 
Source Le Monde le 10/03/2026 (réservé aux abonnés) 
hƩps://www.lemonde.fr/campus/arƟcle/2026/03/10/j-ai-compris-le-decalage-entre-l-ecologie-des-elites-et-le-

quoƟdien-des-gens-arnaud-31-ans-a-quiƩe-les-cercles-de-pouvoir-pour-devenir-
pecheur_6670178_4401467.html?search-type=classic&ise_click_rank=1 

Beau portrait d’un marin atypique, enfin un visage posiƟf de la pêche, bien rare dans les colonnes de ce journal du 
soir... 

 Le chaluƟer Joseph Roty II a définiƟvement quiƩé Saint-Malo, le 27 mars, pour être démantelé en 
Belgique. 

Symbole de la grande pêche des terre-neuvas, ce bateau emporte avec lui 50 ans d'histoire. Moment d'émoƟon à 
Saint-Malo (Ille-et-Vilaine), ce vendredi 27 mars 2026. Le chaluƟer Joseph Roty II a largué les amarres pour la dernière 
fois et quiƩé la cité corsaire pour être démantelé en Belgique. Le bateau a passé l'écluse des bassins de Saint-Malo vers 
15h, sous le regard du public et de marins qui ont embarqué à son bord au cours de ses 50 ans d'histoire. 

Source : France Bleu – ICI Bretagne le 27/03/2026 
hƩps://www.francebleu.fr/bretagne/ille-et-vilaine-35/saint-malo/le-joseph-roty-ii-a-largue-les-amarres-et-quiƩe-
saint-malo-pour-la-belgique-4854632 
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Relève de quart : Je ne résiste pas à vous partager ceƩe émouvante photo 
(que l’on doit à Yves Cohen-Hadria de l’AssociaƟon Bienvenue ! Antenne Côte 
d’Émeraude) 

Deux bateaux se croisent dans les passes du port de Saint-Malo : 
Le Joseph Roty II, 50 ans, partant à la casse, le ferry Pont-Aven de la BAI, qui 
rentre à quai après sa rotaƟon à Portsmouth 
 
 

 Les pêcheurs arƟsanaux sénégalais acculés face aux conséquences en série du « pillage » de leurs 
ressources 

La FondaƟon pour la jusƟce environnementale suit de près l’évoluƟon de la ressource halieuƟque sur les côtes sé-
négalaise et explique son déclin par, notamment, la pêche industrielle et illégale qui, ajoutées au contexte climaƟque et 
d’autres facteurs, prive tout un pan de populaƟon dépendant directement de la pêche. (…) 

La pêche industrielle et illégale a contribué, entre autres facteurs, au déclin des ressources halieuƟques dans la 
région, privant ce pays ouest-africain d’un revenu et d’une source nutriƟve essenƟels. (...). 

Si vous creusez un peu, la propriété effecƟve des bateaux dans les eaux sénégalaises revient à des Espagnols, des 
Italiens, des Français, des Chinois ou des Turcs, entre autres, explique à l’AFP Bassirou Diarra, responsable pour le Sénégal 
de la FondaƟon pour la jusƟce environnementale (EJF). Non seulement le poisson manque pour le marché du Sénégal, 
pour la sécurité alimentaire, mais l’argent qui doit revenir pour l’économie naƟonale, là aussi ne revient pas, souligne le 
militant. (...) 

Un rapport de l’EJF de 2025 souligne que 57 % des groupes de poissons exploités au Sénégal sont en situaƟon d’ef-
fondrement. Face à la dispariƟon des ressources, de plus en plus de pêcheurs tentent clandesƟnement la périlleuse route 
migratoire atlanƟque vers l’Europe. (...) 

Source : Le Marin le 26/03/2026 
hƩps://lemarin.ouest-france.fr/peche/les-pecheurs-arƟsanaux-senegalais-accules-face-aux-consequences-en-serie-

du-pillage-de-leurs-ressources-00843306-2863-11f1-955e-7a93d197b6cf 
 

Voir aussi le lien avec Pêche-et-Développement : hƩps://peche-dev.org/ 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
 

MARINE MARCHANDE 
DROIT DU TRAVAIL - CONVENTIONS INTERNATIONALES 

 
 Les gens de mer méritent une mer plus juste 
BIMCO souƟent et défend le traitement équitable des gens de mer à tous égards et s'engage à sensibiliser le pu-

blic. 
La FNAAM, notre partenaire, aƫre notre aƩenƟon sur un court métrage (en langue anglaise) réalisé par BIMCO, 

pour défendre la dignité et la sécurité des marins : 
"BIMCO produit un court-métrage qui met en lumière la dimension humaine du transport mariƟme. Ce film illustre 

la réalité vécue par les gens de mer et plaide pour un traitement équitable et une protecƟon accrue de ceux qui assurent 
la fluidité du commerce mondial. 

Conçu comme un ouƟl de sensibilisaƟon, ce film vise à susciter la réflexion et le dialogue sur la sécurité, le bien-être 
et la dignité en mer. Son objecƟf est de rendre le côté humain de l'industrie mariƟme plus tangible, tant pour les profes-
sionnels du secteur que pour le grand public". 

BIMCO est une fédéraƟon internaƟonale représentant, depuis 121 ans, l’ensemble de l’industrie du transport mari-
Ɵme (armateurs, courƟers de navires, affréteurs, assureurs, agents mariƟmes, P&I clubs, centres de formaƟons...). 

Ce film est accessible sur le lien : hƩps://www.bimco.org/seafarers. 
Ce film peut être vu et librement téléchargé sur ceƩe même page (à condiƟon de n’y apporter ni coupures ni modi-

ficaƟons) 
 GÉRER LES CONFLITS : Une "fiche ressource éditée par ISWAN" 
Marins, vous qui êtes dans des mers où les guerres vous meƩent à rude épreuve, vous n’êtes pas seul (e). Une 

infographie produite par l’ISWAN, en anglais, en hindi, en indonésien, peut vous aider à gérer votre difficulté à vivre la 
situaƟon. 

"Gérer les conflits : Guide à l’intenƟon des marins et de leurs familles – infographie. 
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Quels que soient vos senƟments actuels, qu’il s’agisse d’inquiétude, de peur ou d’incerƟtude, c’est normal, et vous 
n’êtes pas seul (e). CeƩe infographie présente des pistes pour préserver votre bien-être et soutenir vos proches en cas de 
conflit." 

Quelques éléments abordés : 
Concentrez-vous sur ce que vous pouvez contrôler, gardez votre structure de vie habituelle, avancez pas à pas, méfiez-

vous des rumeurs … (…). 
Quand la tension monte, concentrez-vous sur votre corps, prenez les moyens de vous calmer. (…) 
Restez connectés à ceux que vous aimez, gardez la même rouƟne horaire pour communiquer (…) 
Marins, faites aƩenƟon de communiquer avec les autres marins, juste un "Comment vas – tu ?" peut aider grande-

ment. (…) 
hƩps://www.iswan.org.uk/resources/publicaƟons/coping-with-conflict-a-guide-for-seafarers-and-their-families-infogra-
phic/ 

Fiche contact ISWAN (en anglais) : hƩps://mail.google.com/mail/u/0?ui=2&ik=a7c4beb781&at-
Ɵd=0.3&permmsgid=msg-f:1861443054207422270&th=19d52c986fa6cf3e&view=aƩ&disp=safe&realat-
Ɵd=f_mniqfafd7&zw 

 3ème congrès du Centre Ressource d’Aide Psychologique en Mer (CRAPEM). 
Le Centre Ressource d’Aide Psychologique en Mer (CRAPEM) annonce l’ouverture des inscripƟons de son 3ème con-

grès. 
Celui-ci se Ɵendra les 3 et 4 septembre à Bordeaux et aura pour thème "Du stéréotype à la résilience : le méƟer des 

gens de mer face aux évoluƟons sociétales". 
Au programme : conférences, tables rondes, ateliers praƟques et opportunités de networking. 
Ce congrès est gratuit et accessible à tous : professionnels du milieu mariƟme, de la santé, du médico-social, ou tout 

simplement intéressés par le sujet. 
Seule la soirée de gala est payante. 

Inscrivez-vous dès maintenant en cliquant sur le lien suivant : 
hƩps://www.helloasso.com/associaƟons/societe-francaise-de-medecine-mariƟme/evenements/troi-

sieme-congres-du-crapem 
Le nombre de places est limité. 
Pour toute quesƟon, n’hésitez pas à nous contacter à l’adresse suivante : formaƟon.crapem@ch-saintnazaire.fr 
Nous serions ravis de vous compter parmi nous pour ceƩe nouvelle édiƟon. N’hésitez pas à diffuser l’informaƟon 

autour de vous. 
Bien cordialement, 
Toute l’équipe de CRAPEM 
 

 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
 

TRANSITION ÉCOLOGIQUE - Énergies renouvelables 
 

 DécarbonaƟon de la pêche : la filière pleinement mobilisée 
France Filière Pêche a accueilli dans ses locaux une journée dédiée à la transiƟon énergéƟque et à la décarbonaƟon 

de la filière pêche. Réunissant acteurs professionnels, insƟtuƟonnels et experts, ceƩe rencontre a permis de dresser un 
état des lieux des enjeux et de partager des perspecƟves concrètes pour accompagner ceƩe transformaƟon majeure. 

Ouverte par Catherine Chabaud, ministre déléguée à la Pêche, la journée a été marquée par la resƟtuƟon du projet 
Pêche 4 Ever (P4Ever), porté par l’Union des Armateurs à la Pêche de France (UAPF) (...). 

Après 15 mois de travaux, le rapport met en évidence un point clé : les soluƟons techniques existent, mais leur 
déploiement reste freiné par des contraintes structurelles. (...) 

Une transiƟon nécessaire, mais confrontée à des contraintes fortes 
Dans un contexte de réducƟon de la dépendance aux énergies fossiles et de recherche de neutralité carbone, la 

filière pêche doit engager une transformaƟon profonde de ses ouƟls de producƟon. Le rapport met en évidence plusieurs 
défis majeurs. La floƩe française, d’abord, est vieillissante, ce qui limite les possibilités de modernisaƟon et d’amélioraƟon 
de l’efficacité énergéƟque. Sans renouvellement des navires, la transiƟon restera difficilement aƩeignable. 
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Par ailleurs, si des soluƟons techniques existent — amélioraƟon de l’efficacité énergéƟque, recours à des biocarbu-
rants compaƟbles ou hybridaƟon — leur déploiement à grande échelle se heurte à des contraintes économiques impor-
tantes, ainsi qu’à des exigences techniques parfois lourdes à moyen et long terme. 
Source : France Filière Pêche le 26/03/2026 : hƩps://www.francefilierepeche.fr/decarbonaƟon-de-la-peche-la-filiere-
pleinement-mobilisee/ 

La transiƟon énergéƟque des navires de pêche est un sujet insuffisamment traité. Une des contraintes, non men-
Ɵonné dans l’arƟcle ci-dessus, est la "contrainte de jauge". La poliƟque commune des pêches impose en effet une limita-
Ɵon de la jauge (volume du navire), pour limiter l’effort de pêche. Or, mis à part les bio-carburants, toutes les autres 
énergies alternaƟves (hydrogène, GNL, baƩeries électriques...) réclament des volumes de stockage très supérieurs au ga-
zole, à puissance équivalente. Ce verrou de la limitaƟon de jauge devra donc aussi être assoupli si on veut décarboner le 
secteur de la pêche... 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
MIGRANTS 

 
 SOS Méditerranée : « Tendre la main à une personne en détresse en mer, c'est un devoir aussi bien 

moral que légal » 
Le 7 mars 2016, l’ONG humanitaire effectuait son premier sauvetage en mer avec l’Aquarius, auquel a depuis succédé 

l’Ocean Viking. Alors qu’un avion a récemment rejoint les moyens déployés par SOS Méditerranée pour venir au secours 
des personnes exilées qui tentent de traverser la Méditerranée centrale pour rejoindre l’Europe, son président François 
Thomas [par ailleurs membre de la Mission de la Mer] revient pour Mer et Marine sur une décennie de sauvetage mari-
Ɵme, dans un contexte de durcissement poliƟque et sécuritaire. 

"Je n’ai pas d’exemple dans le passé de situaƟon aussi scandaleuse. Le droit mariƟme internaƟonal a été piéƟné, et 
l’intenƟon de tuer était manifeste", s’indigne encore François Thomas, qui préside l’associaƟon depuis 2019. L’ancien ca-
pitaine de la marine marchande et responsable du département QHSE de Louis Dreyfus Armateurs fait référence aux Ɵrs 
essuyés le 24 août dernier par l’Ocean Viking, alors qu’il effectuait une mission de recherche et de sauvetage. 

Le navire humanitaire avait été pris pour cible dans les eaux internaƟonales, à environ quarante milles des côtes 
libyennes. D’après plusieurs témoignages, des garde-côtes libyens auraient ouvert le feu à plusieurs reprises dans sa di-
recƟon, Ɵrant plus d’une centaine de projecƟles « pendant 20 minutes, sans préavis ». Trente-quatre membres d’équipage 
et 87 rescapés se trouvaient alors à bord. (...) 

 "L’Union européenne (...) a complètement oublié les valeurs universelles d’humanité et normalisé le fait que des 
milliers de personnes meurent en traversant la Méditerranée", dénonce François Thomas. L’ancien marin déplore 
également que le devoir d’assistance en mer, "principe fondamental du droit mariƟme internaƟonal qui impose 
à tout capitaine de se rendre sur une posiƟon de détresse le plus rapidement possible SOS Méditerranée : 
« Tendre la main à une personne en détresse en mer, c'est un devoir aussi bien moral que légal » 

Le 7 mars 2016, l’ONG humanitaire effectuait son premier sauvetage en mer avec l’Aquarius, auquel a depuis succédé 
l’Ocean Viking. Alors qu’un avion a récemment rejoint les moyens déployés par SOS Méditerranée pour venir au secours 
des personnes exilées qui tentent de traverser la Méditerranée centrale pour rejoindre l’Europe, son président François 
Thomas [par ailleurs membre de la Mission de la Mer] revient pour Mer et Marine sur une décennie de sauvetage mari-
Ɵme, dans un contexte de durcissement poliƟque et sécuritaire. 

"Je n’ai pas d’exemple dans le passé de situaƟon aussi scandaleuse. Le droit mariƟme internaƟonal a été piéƟné, et 
l’intenƟon de tuer était manifeste", s’indigne encore François Thomas, qui préside l’associaƟon depuis 2019. L’ancien ca-
pitaine de la marine marchande et responsable du département QHSE de Louis Dreyfus Armateurs fait référence aux Ɵrs 
essuyés le 24 août dernier par l’Ocean Viking, alors qu’il effectuait une mission de recherche et de sauvetage. 

Le navire humanitaire avait été pris pour cible dans les eaux internaƟonales, à environ quarante milles des côtes 
libyennes. D’après plusieurs témoignages, des garde-côtes libyens auraient ouvert le feu à plusieurs reprises dans sa di-
recƟon, Ɵrant plus d’une centaine de projecƟles "pendant 20 minutes, sans préavis". Trente-quatre membres d’équipage 
et 87 rescapés se trouvaient alors à bord. (...) 

"L’Union européenne (...) a complètement oublié les valeurs universelles d’humanité et normalisé le fait que des mil-
liers de personnes meurent en traversant la Méditerranée", dénonce François Thomas. L’ancien marin déplore également 
que le devoir d’assistance en mer, " principe fondamental du droit mariƟme internaƟonal qui impose à tout capitaine de 
se rendre sur une posiƟon de détresse le plus rapidement possible", soit bafoué. 

Source : Mer et Marine - 12/03/2026 
hƩps://www.meretmarine.com/fr/marine-marchande/sos-mediterranee-tendre-la-main-a-une-personne-en-de-

tresse-en-mer-c-est-un-devoir-aussi-bien-moral 
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 10 ans après son premier sauvetage en mer, SOS MEDITERRANEE face à une mortalité record en mer 
et des entraves répétées 

Le 7 mars 2016, SOS MEDITERRANEE réalisait son tout premier sauvetage en mer à bord de l’Aquarius. Dix ans plus 
tard, l’organisaƟon humanitaire totalise plus de 43 078 personnes secourues lors de 459 opéraƟons menées par ses na-
vires-ambulance, l’Aquarius puis l’Ocean Viking. L’ONG poursuit aujourd’hui sa mission vitale dans un contexte parƟculiè-
rement dégradé en mer comme à terre. 

Communiqué de SOS Méditerranée, le 6 mars 2026, à retrouver en totalité sur : 
hƩps://sosmediterranee.fr/communiques-et-declaraƟons/10-ans-apres-son-premier-sauvetage-en-mer-sos-medi-

terranee-face-a-une-mortalite-record-en-mer-et-des-entraves-repetees/ 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
 

GUERRE EN UKRAINE 
 UKRAINE - IntensificaƟon des frappes ukrainiennes sur les navires russes en mer Noire 
Naval News vient de publier un arƟcle expliquant que l’Ukraine a récemment intensifié ses frappes contre les forces 

navales russes en mer Noire, notamment contre des installaƟons en Crimée occupée et la base navale de Novorossiïsk. 
En février 2026, une unité spéciale ukrainienne a mené une opéraƟon coordonnée visant plusieurs équipements russes, 
dont un navire de patrouille, un remorqueur militaire et un radar de défense aérienne S-400. Le "Security Service of 
Ukraine" (SBU) et les forces armées ukrainiennes ont également conduit une aƩaque massive de drones contre la base 
de Novorossiïsk début mars, impliquant environ 200 drones selon des sources russes. Ces frappes auraient endommagé 
plusieurs navires russes et causé des pertes humaines. L’objecƟf de ces opéraƟons est de réduire les capacités de la floƩe 
russe et de perturber ses opéraƟons en mer Noire. CeƩe campagne s’inscrit dans la stratégie ukrainienne d’aƩaques 
asymétriques, uƟlisant drones et frappes ciblées pour compenser son infériorité navale. Elle vise à maintenir la pression 
sur la logisƟque militaire russe dans la région. 

Source : Les Amers du CESM - Le 12/03/2026 
 Les États côƟers européens renforcent la luƩe contre la floƩe fantôme russe 
L’InternaƟonal InsƟtute for Strategic Studies vient de publier un arƟcle qui explique que plusieurs États côƟers euro-

péens adoptent désormais une approche plus acƟve pour faire respecter les sancƟons visant la "floƩe fantôme" russe, 
uƟlisée pour exporter du pétrole en contournant les restricƟons occidentales. Ces navires, souvent anciens et enregistrés 
sous des pavillons opaques, permeƩent à la Russie de maintenir ses revenus énergéƟques malgré les sancƟons. Depuis 
début 2026, plusieurs pays européens ont intensifié les inspecƟons, intercepƟons ou détenƟons de navires soupçonnés 
d’appartenir à ceƩe floƩe. CeƩe stratégie vise à perturber les mécanismes de contournement des sancƟons et à renforcer 
la crédibilité du disposiƟf occidental. Toutefois, la réponse russe inclut le changement de pavillon de certains navires et 
parfois l’escorte militaire, afin d’augmenter le coût poliƟque d’une intervenƟon européenne. L’arƟcle souligne aussi que 
les acƟons européennes restent parfois fragmentées et difficiles à maintenir dans la durée. Enfin, l’auteur esƟme qu’une 
stratégie plus coordonnée - notamment via le contrôle portuaire, les règles d’assurance et les enquêtes judiciaires - est 
nécessaire pour rendre ces sancƟons réellement efficaces. 

Source : Les Amers du CESM - Le 12/03/2026 - voir l’arƟcle complet (en anglais) sur : 
hƩps://www.iiss.org/online-analysis/online-analysis/2026/03/europes-coastal-states-Ɵghten-enforcement-on-rus-

sias-shadow-fleet/ 
 Libye - Le méthanier ArcƟc Metagaz supposé avoir coulé est finalement à la dérive 
Selon des informaƟons du centre de coordinaƟon libyen des opéraƟons de recherche et de sauvetage rapportées 

par Le Marin, le méthanier ArcƟc Metagaz touché par des explosions le 3 mars dernier n’aurait pas coulé, mais serait 
actuellement à la dérive au sud-est de Malte. Cela pose notamment la quesƟon de la récupéraƟon de l’épave ainsi que 
de sa cargaison explosive, le processus de vidage du méthanier étant rendu complexe à cause des dégâts. Pour rappel, la 
Russie avait accusé l'Ukraine d'avoir aƩaqué le méthanier, sous sancƟons américaines et britanniques, à l'aide de drones 
navals. 

Source : Les Amers du CESM - Le 12/03/2026 
 Arraisonnement du pétrolier-cargo DEYNA par la Marine naƟonale 
Le pétrolier DEYNA, dérouté ce vendredi 20 mars en Méditerranée occidentale et accompagné par des moyens de 

la Marine naƟonale, arrivera ce lundi 23 mars en début de maƟnée dans le golfe de Fos (13). Il sera mis au mouillage et 
maintenu à la disposiƟon du procureur de la République de Marseille, dans le cadre de l’enquête préliminaire du chef de 
défaut de pavillon. 

Afin de poursuivre les invesƟgaƟons dans des condiƟons de sûreté et de sécurité saƟsfaisantes, des zones d’exclusion 
nauƟque (500 m) et aérienne (1,5 Nq, 1000 pieds) ont été définies autour du navire au mouillage. 
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Le respect de ceƩe réglementaƟon sera contrôlé par des unités de la Gendarmerie mariƟme et de la Marine naƟo-
nale. 

Il est demandé à tous les usagers de respecter strictement ces zones d’exclusion et ne pas perturber le travail des 
services de l’État. 

Communiqué de Presse de la Préfecture MariƟme Med le 23 mars 2026 
 Russie - AƩaques de drones dans un port russe 
Le 23 mars, une aƩaque de drones a visé le territoire russe, touchant notamment les ports de Primorsk et d’Oust-

Louga, situés en mer BalƟque, à proximité de la fronƟère finlandaise et de Saint-Pétersbourg. 
L’aƩaque a provoqué un incendie et a entraîné la suspension des exportaƟons depuis ces installaƟons. Selon plu-

sieurs sources, entre 50 et 70 drones auraient été détruits. L’Ukraine a revendiqué des frappes ciblant un terminal pétro-
lier, confirmant la dimension stratégique de ces infrastructures, essenƟelles aux exportaƟons énergéƟques russes. Cet 
épisode illustre le rôle croissant des installaƟons énergéƟques comme cibles prioritaires dans le conflit russo-ukrainien, 
avec des implicaƟons potenƟelles à la fois économiques et sécuritaires. 

Source : Les Amers du CESM - Le 26/03/2026 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
 

SITUATION EN MER ROUGE – GOLFE PERSIQUE 
 

 De nouveaux navires touchés par des frappes 
Selon Reuters, trois navires marchands ont été touchés par des projectiles lors d’incidents distincts le 11 mars dans 

le détroit d’Ormuz, dans un contexte de fortes tensions régionales. Le plus gravement endommagé est le vraquier "Mayu-
ree Naree", battant pavillon thaïlandais et frappé par deux projectiles qui ont provoqué un incendie dans la salle des 
machines et entraîné l’évacuation de l’équipage ; trois marins sont portés disparus. Deux autres navires ont également 
été touchés mais avec des dégâts plus limités : le porte-conteneurs japonais "ONE Majesty" et le vraquier battant pavillon 
des Îles Marshall "Star Gwyneth", dont les équipages sont restés indemnes. 

Plus récemment encore, au soir du 11 mars, deux pétroliers ont été la cible d'attaques au large de l'Irak, faisant un 
mort et plusieurs disparus tandis que 38 membres d'équipage ont pu être sauvés. On ignore encore à ce stade s'il s'agit 
d'une frappe de drones ou d'une collision avec des bateaux chargés d'explosifs, une technique utilisée par l'Iran pour 
miner les eaux du Golfe et du détroit d'Ormuz. 

Ces attaques s’inscrivent dans une série d’incidents maritimes survenus depuis la fin février 2026, dans le cadre de 
l’escalade militaire impliquant l’Iran et ses adversaires. La multiplication des frappes contre des navires marchands accen-
tue l’insécurité dans cette voie maritime essentielle par laquelle transite une part importante du commerce mondial de 
pétrole. 

Source : Les Amers du CESM - Le 12/03/2026 
 

 L'Iran sélectionne les navires traversant le détroit 
Alors que Donald Trump avait posé un ultimatum de 48 heures à l'Iran pour rouvrir le détroit d'Ormuz, le 21 mars, il 

a repoussé le délai à cinq jours en raison de la tenue de "très bonnes et productives discussions". Les annonces ont en-
traîné une baisse momentanée du cours du pétrole et un rebond des bourses européennes. L'Iran, de son côté, a démenti 
toute négociations avec les États-Unis. 

Le 24 mars, l’Iran a transmis un document au Conseil de sécurité de l’ONU, indiquant que les “navires non-hostiles” 
à Téhéran seraient autorisés à traverser le détroit d’Ormuz. Cette annonce constitue un assouplissement partiel de la 
situation, dans la mesure où les États ayant apporté un soutien militaire à Israël et aux États-Unis resteraient exclus du 
passage. 

En amont, le Parlement iranien avait étudié un projet visant à imposer des droits de passage aux navires, obligeant 
les États à verser des taxes à la République islamique pour emprunter cette voie stratégique. Le président du Parlement 
a également averti que le détroit ne retrouverait jamais son “statut d’avant-guerre”. (...) 

Source : Les Amers du CESM - Le 26/03/2026 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
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LA MER A TIRE D’ELLES 
 

 La prière de la Pêcheuse 
L’héroïne dont il est quesƟon ce mois-ci nous reste inconnue. 
C’est une simple pêcheuse de creveƩe quelque part en Inde. De sa vie, que 

l’on imagine difficile, a été Ɵré le film : The Feast, Inde, 25 mn, 2024 qui a reçu a 
reçu le prix Chandrika Sharma, il a été souvent récompensé dans de nombreux fes-
Ɵval 

Le lac où elle praƟque son acƟvité abrite des trésors vivants, fragiles et pré-
cieux. Dans une ulƟme tentaƟve pour préserver ceƩe richesse en péril, une pê-
cheuse prépare un mystérieux fesƟn dans le village pour un homme puissant. 

Son lac mourant, une pêcheuse affronte un puissant poliƟcien local en lui or-
ganisant un fesƟn composé d'un plat secret inoubliable qui pourrait sauver son lac 
mourant. 

Elle fait une prière avant le repas en présence de l’invité. Elle espère ainsi 
éveiller les consciences et sauver l'écosystème menacé. 

Le morceau de bravoure est ceƩe étonnante prière : 
 
 
Prière… 
Prions pour la nourriture que nous allons manger au-
jourd'hui. 
Ô Seigneur, quand nous éƟons enfants, nos mères qui 
travaillaient dur cuisinaient plein de poissons délicieux 
en Ta bienheureuse présence.  
Aujourd'hui, nous nous souvenons de ces jours et nous 
Te louons. 
Nous Te louons, ô Seigneur. 
Ô Jésus, beaucoup de Tes disciples étaient des pê-
cheurs et Tu es bien conscient de leurs difficultés au-
jourd'hui. 
Tu connais le prix d'un filet et tu sais que l'essence pour 
bateau coûte maintenant 94 roupies. 
Tu nous vois chercher désespérément des creveƩes 
dans ce lac pollué par les industries en amont. 
Et même si Tu sais qui est responsable de tout ça, 
Tu nous graƟfies de ce repas. 
Et pour cela, nous Te louons. 
Nous Te louons, ô Seigneur. 
Ô Seigneur, nous qui vivons du lac sommes respon-
sables. 

Nous aurions dû sauver ces terres et ces eaux, mais 
nous sommes resté les bras croisés à regarder ces dé-
mons ravager notre lac. 
Et enfin, ô Seigneur, bénis notre frère bien-aimé, Tho-
mas, qui a délaissé son important travail pour être 
parmi nous, pauvres gens, afin de partager ce divin re-
pas. 
Et bénis sa chère mère qui a passé ses jours et ses nuits 
à pêcher des creveƩes pour élever cet homme dont 
nous sommes si fiers. 
Puisse chaque bouchée de ce merveilleux fesƟn être 
bénie par Ton divin toucher, ô Seigneur. 
Puisses-Tu ressusciter chaque poisson mort dans notre 
lac empoisonné ! 
Puisse-Tu guérir ces marais épuisés et nous accorder un 
avenir où nos enfants se senƟront en sécurité dans le 
lac et pourront manger de juteuses creveƩes ! 
À notre Saint-Père, aux cieux, à qui la Sainte Vierge 
transmet nos prières. 
Amen ! 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. 
Amen. Amen. 

 
Les pêcheurs de ceƩe région sont souvent chréƟens 
 
 

 
- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
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LIENS AVEC L’ÉGLISE UNIVERSELLE 
 

Nous vous avions annoncé la nominaƟon de Mgr Luis Quinteiro Fiuza, Président par intérim de l’Apostolat de la Mer. 
Le site officiel du VaƟcan dresse son portrait : 

 Un évêque espagnol présidera l'Apostolat de la Mer 
Le Saint-Siège a nommé Mgr Luis Quinteiro Fiuza, évêque émérite de Tui-Vigo, président "ad interim" de l’Apostolat 

de la Mer, organisme ecclésial dédié à l’aƩenƟon pastorale des personnes liées au monde mariƟme. La nominaƟon a été 
effectuée par le Dicastère pour le Service du Développement Humain Intégral. (…) aux côtés de Mgr Quinteiro, le père 
Ritchille Salinas SVD a également été désigné comme secrétaire général "ad interim" de l’Apostolat de la Mer. (...) 

PréparaƟon de la première Assemblée Générale 
En tant que responsables temporaires de l’Apostolat de la Mer, Mgr Quinteiro et le père Salinas seront les personnes 

de référence au niveau internaƟonal et auront comme tâche principale la préparaƟon de la première Assemblée Générale, 
étape clé pour la consolidaƟon de la nouvelle étape insƟtuƟonnelle de l’apostolat. 

Une longue liaison avec l’Apostolat de la Mer 
Mgr Luis Quinteiro Fiuza a été étroitement lié à l’Apostolat de la Mer pendant plus de deux décennies. Dans la Con-

férence Épiscopale Espagnole, il a exercé pendant plus de 20 ans le poste d’évêque promoteur de cet apostolat, accom-
pagnant et favorisant son travail pastoral en faveur de ceux qui travaillent dans le domaine mariƟme. 

Source : INFOVATICANA le 4 janvier 2026 
hƩps://infovaƟcana.com/fr/2026/01/04/un-eveque-espagnol-presidera-lapostolat-de-la-mer-apres-lapprobaƟon-

de-ses-statuts/ 
 Message de Mgr Luis Quintero Fiuza à l’occasion du décès de Roland Doriol en date du 3 mars 2026 : 
L’Apostolat de la Mer a reçu la noƟficaƟon officielle du décès du Père Roland Doriol, S.J., survenu à Alger le 24 février 

2026. Nous accusons récepƟon de la communicaƟon qui nous a été transmise par le Père Arnauld de Boissieu et nous 
nous unissons spirituellement à vous en ce temps de deuil. La vie et le ministère du Père Roland demeurent profondément 
liés à la mission de l’Apostolat de la Mer. À Marseille, durant ses années de service au sein de la Mission de la Mer, puis à 
Cebu City, où il a fondé le Centre des Gens de Mer Stella Maris, il a témoigné avec générosité et constance de la sollicitude 
pastorale de l’Église envers ceux qui vivent et travaillent en mer. 

Fils de pêcheur et ayant lui-même vécu de nombreuses années en mer comme électricien de bord, le Père Roland 
connaissait inƟmement les réalités, les difficultés et la dignité de la vie mariƟme. Sa vocaƟon sacerdotale a été profondé-
ment marquée par ceƩe expérience, et son ministère a reflété une grande proximité avec les marins et leurs familles. À 
Cebu, en parƟculier, son iniƟaƟve de créer le Centre Stella Maris a instauré une présence durable d’accueil, d’accompa-
gnement et d’espoir pour d’innombrables équipages de passage au port. Même au-delà de son apostolat mariƟme, son 
esprit missionnaire est resté manifeste dans son service ultérieur en Algérie, où il a conƟnué d’incarner l’engagement de 
l’Église par-delà les fronƟères et les cultures. 

Nous rendons grâce à Dieu pour la vie du Père Roland et son dévouement indéfecƟble aux gens de la mer. Son 
ministère nous rappelle que l’Apostolat de la Mer est soutenu par des prêtres, des religieux et des laïcs qui se donnent 
discrètement au service, souvent dans l’ombre. Nous confions son âme à la miséricorde du Seigneur, confiants dans la 
promesse du Christ : "Bien, bon et fidèle serviteur". Qu’il repose désormais en paix dans le port éternel qui lui est préparé. 
L’Apostolat de la Mer vous assure de ses prières et de sa fraternité.  

Que Notre-Dame, Étoile de la Mer, l’accueille dans les bras de son Fils et qu’elle conƟnue d’intercéder pour tous ceux 
qui poursuivent ceƩe mission. 

Fraternellement en Christ, 
Mgr Luis Quinteiro Fiuza 
Président par intérim 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
 

LIENS AVEC LA CEF 
hƩps://www.facebook.com/missionetmigraƟons/ 
hƩps://missionetmigraƟons.catholique.fr/ 
hƩps://migraƟons.catholique.fr/ 
hƩps://communautes-francophones.catholique.fr/ 
 
 

- :- :- :- :- :- :- :- :- :- 
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A suivre : le compte Facebook de la Mission de la Mer / Stella Maris France 
 
Prenez soin de vous et des autres 
AmiƟés fraternelles 
Benoit Faist 
Secrétaire général   
Mission de la Mer / Stella Maris France  
15, le rocher au merle - 35540 Miniac-Morvan 
benoit.faist@wanadoo.fr 
06 14 82 92 61 
 

Mission de la Mer 
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